
 

 

Harmonogram wsparcia w ramach projektu „Pomocna Dłoń – usługi zdrowotne i społeczne skierowane 

do mieszkańców Łódzkiego Obszaru Metropolitalnego” 
 
 
 

Rodzaj wsparcia Data 
rozpoczęcia 

Kadra Adres realizacji wsparcia Godziny Dodatkowe informacje 

 
 
 
 
 
 
 

 
Długoterminowa 
domowa opieka 
pielęgniarska 

 
 
 
 
 
 

31.10.2018 

 
Renata Warych 

668-197-520 

Uczestnik 1  
 

 
07:00 – 21:00 

 

 
Szczegółowy harmonogram 
ustalany jest na bieżąco 

(.. wizyty w tygodniu u 
pacjenta; średni czas wizyty 

ok. .. godziny) 

Uczestnik 2 

 

Agnieszka Zawłocka 
722-140-611 

Uczestnik 3 

Uczestnik 4 

Krystyna Mudzo 
500-154-322 

 

Uczestnik 5 

Uczestnik 6 

 
 

31.10.2018 

 

 
Mirosława Bartoszewska 

668-995-601 

Uczestnik 7 

Uczestnik 8 

 

31.10.2018 
Małgorzata Wawrzyniak 

503-493-422 

Uczestnik 9 



 

 
   Uczestnik 10  

 
 
 
 
 
 

07:00 – 21:00 

 
 
 
 

Szczegółowy harmonogram 
ustalany jest na bieżąco 
(.. wizyty w tygodniu u 

pacjenta; średni czas wizyty 
ok. .. godziny) 

 
15.11.2018 

 

Anna Syty 
509-497-656 

Uczestnik 11 

Uczestnik 12 

 
31.10.2018 

Ewa Sobczyk 
502-126-960 

Uczestnik 13 

Uczestnik 14 

 
 
 
 
 
 
 
 

31.10.2018 

 
 
 
 
 
 
 

 
Emilia Domiziak 
697-413-930 

Uczestnik 15 

Uczestnik 16 



 

 
      

  
 

31.10.2018 

 

Marzena Kłoszewska 
602-722-636 

Uczestnik 17 07:00 – 21:00 Szczegółowy harmonogram 
ustalany jest na bieżąco 

(.. wizyty w tygodniu u 
pacjenta; średni czas wizyty 
ok. .. godziny) 

Uczestnik 18 

  

31.10.2018 
Bernarda Prus-Dobras 

Tel. 604-406-092 
Pielęgniarz/pielęgniarka 

koordynujący/a pracę kadry 
medycznej 

80h / miesięcznie Szczegółowy harmonogram 
ustalany jest na bieżąco 

 
 

05.02.2019 

 

Hanna Natkaniec 
505-745-868 

Uczestnik 19 07:00 – 21:00 Szczegółowy harmonogram 
ustalany jest na bieżąco 
(.. wizyty w tygodniu u 
pacjenta; średni czas wizyty 
ok. .. godziny) 

Uczestnik 20 

 
 
 
 

 
Doradztwo dietetyczne 

 
 
 
 

 
20.12.2018 

 
 

   Katarzyna Szymańska 
503-993-447 

(do 24.02.2020) 
 

Paulina Szczeblewska 
502-684-865 

(od 25.02.2020) 

Uczestnik 07:00 – 21:00 Szczegółowy harmonogram 
ustalany jest na bieżąco 
(.. wizyty w tygodniu u 
pacjenta; średni czas wizyty 
ok. .. godziny) 

Uczestnik 

Uczestnik 

Uczestnik 

Uczestnik 

Uczestnik 

Uczestnik 

Uczestnik 

Uczestnik 

Uczestnik 

Uczestnik 



 

 
   Uczestnik   

Uczestnik 

Uczestnik 

Uczestnik 

Uczestnik 

Doradztwo 
psychologiczne 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
19.11.2018 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Marta Kacprzyk 
508-514-186 

Uczestnik 07:00 – 21:00 Szczegółowy harmonogram 
ustalany jest na bieżąco 
(.. wizyty w tygodniu u 
pacjenta; średni czas wizyty 
ok. .. godziny) 

Uczestnik 

Uczestnik 

Uczestnik 

Uczestnik 

Uczestnik 

Uczestnik 

Uczestnik 

Uczestnik 

Uczestnik 

Uczestnik 

Uczestnik 

Uczestnik 

Uczestnik 

Uczestnik 

Uczestnik 

Uczestnik 

Uczestnik 

Uczestnik 

Fizjoterapia domowa  

31.10.2018 

 
Jarosław Hajduk 

660-733-768 

Uczestnik 07:00 – 21:00 Szczegółowy harmonogram 
ustalany jest na bieżąco Uczestnik 

Uczestnik 

Uczestnik 



 

 
   Uczestnik  (.. wizyty w tygodniu u 

pacjenta; średni czas wizyty 
ok. .. godziny) 

Uczestnik 

Uczestnik 

Uczestnik 

Uczestnik 

 
 
 
 

03.01.2019 

 
 
 

 
Krzysztof Przyborowski 

664-508-576 

Uczestnik 

Uczestnik 

Uczestnik 

Uczestnik 

Uczestnik 

Uczestnik 

Uczestnik 

Uczestnik 

Uczestnik 

Uczestnik 

 


